
别担心

安慰、鼓励他人

运用本课的语言点：

“不管……都……”和“……可见……”

我 能

第九课

习目标
学
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1   从以下的图片中，找出我们在安慰或者鼓励他人 
时会说的话。

  

2 选择适当的词语，填写在横线上。

  a   马 克 忙 了 一 整 天 ， 累 得 连 一 句 话

（ 也 ／ 还 ） 说 不 出 来 。

  b   我 以 前 听 （ 过 ／ 着 ） 你 唱 歌 ， 知

道 你 唱 得 很 好 。

  c   如 果 这 些 衣 服 能 再 便 宜 一 点 儿 ， 我

（ 因 为 ／ 也 许 ） 就 会 多 买 几 件 。

务前准备
任
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根据录音的内容，回答问题。

1   判断以下句子的对错，对的打“✔”，错的 

打“✗”。

  a   三美的病还没完全好。

  b   伯开担心三美的功课会跟不上。

  c   伯开要三美在家里多休息几天。

听录音

听录音前，先认识以下的词语。

tu# sh`o

退烧
fever subsided

k`ng f&

康 复
recover; get well

c`ng b1i

苍白
pale

f`ng mi3n

方面
aspect

 g8n bu sh3ng

跟不上
unable to keep up with

f& x!

复习
revise

qu1n sh8n

全 身
whole body

xi`ng x#n

相信
believe

bi9

别
do not

w1n qu1n

完全
fully

li2n s-

脸色
complexion

务一任

第九课 3
© 2019 Marshall Cavendish Education Pte Ltd



2   找出伯开安慰三美的话，在适当的格子里打“✔”。

    你放心吧！

    你别担心。

    你别着急。     

    你就再休息几天吧！

    你的身体好一点儿了吗？        

3   伯开为什么觉得三美的病还没好？
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读短文

q~n 3i

亲爱
dear

d9 ji2ng

得奖
win a prize

sh~ w3ng

失望
disappointed

j!

极
extremely

hu`

花
spend

zh7ng sh#

重视
value

5

务二任

发件人：  ziwen@bmail.com
收件人：  fatimah@bmail.com
日 期：  2017年7月4日
主 题： 别 难 过 了

q~n 3i

亲 爱 的 法 蒂 玛 ：

  你 还 好 吗 ？

  听 说 在 这 次 的 戏 剧 比 赛 中 ， 你 们 没 有
d9 ji2ng

得 奖 ， 你 很
sh~ w3ng

失 望 ， 难 过
j!

极 了 。 你 说 以 后 都 不

想 参 加 戏 剧 活 动 了 。

  这 几 个 月 ， 你 们
hu`

花 了 很 多 时 间 排 练 ， 连

周 末 也 不 休 息 ， 可 见 大 家 都 很
zh7ng sh#

重 视 这 个 比
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n^ l#

努力
hardworking

l@ ji0

理解
understand

y6ng g2n

勇敢
brave

mi3n du#

面对
to face

cu7 zh9

挫折
setback

x~n xu-

心血
efforts

b1i f-i

白费
in vain

hu7 d9

获得
gain

b2o gu#

宝贵
invaluable

j~ng y3n

经验
experience

10

赛 。 你 们 这 么
n^ l#

努 力 ， 最 后 却 没 有 得 奖 ， 我 能
l@ ji0

理 解你 们 的 心情。

  我 希 望 你 能
y6ng g2n

勇 敢
mi3n du#

面 对 这 次 的
cu7 zh9

挫 折 ， 不 要 再

难 过 了 。 不 管 有 没 有 得 奖 ， 你 的
x~n xu-

心 血 都 不 会
b1i f-i

白 费 的 。 我 相 信 你
hu7 d9

获 得 了 更 重 要 的 东 西 ， 那

就 是
b2o gu#

宝 贵 的
j~ng y3n

经 验 。
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d`ng

当
assume the role 

of; act as

zh^ ju9

主角
lead character

ch8ng z3n

称赞
praise

bi2o y2n

表演
perform

ti`n f-n

天分
talent

f3ng q#

放弃
give up

qu8 sh2o

缺少
lack

du#

对
for; towards

x#n x~n

信心
con� dence

ch9ng g4ng

成功
succeed

ji` y5u

加油
keep going

sh&n l#

顺利
smoothly

15

20

  我 还 记 得 ， 中 一 的 时 候 ， 你 在 迎 新 会 的

短 剧 中
d`ng

当
zh^ ju9

主 角 ， 很 多 老 师 和 同 学 都
ch8ng z3n

称 赞 你
bi2o y2n

表 演 得 很 好 ， 可 见 你 在 这 方 面 很 有
ti`n f-n

天 分 。

  法 蒂 玛 ， 不 管 遇 到 什 么 困 难 ， 我 希 望 你 们

都 不 要
f3ng q#

放 弃 ！ 这 次 没 有 得 奖 ， 也 许 是 因 为 你

们 第 一 次 参 加 比 赛 ，
qu8 sh2o

缺 少 经 验 。 你 们
du#

对 自 己

要 有
x#n x~n

信 心 ， 只 要 继 续 努 力 ， 一 定 会
ch9ng g4ng

成 功 的 。
ji` y5u

加 油 ！

  祝

事 事
sh&n l#

顺 利

子 文
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在安慰别人时，你可以这么说

 • 放心吧

 • 别担心／不要担心

 • 别难过了／不要难过了

在鼓励别人时，你可以这么说

 • 加油

 • 不要放弃
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根据短文的内容，回答问题。

1   用直线把左右两边的分句连接起来，组成合理的 
句子。

a  法蒂玛在戏剧比赛
中没有得奖，

都不要放弃。

b   子文希望法蒂玛不 
管遇到什么困难，

下次一定会成功的。

c  子文相信只要法蒂 
玛继续努力，

子文叫她不要再难
过了。

2   子文觉得法蒂玛和她的队友没有得奖的原因是什么？



文学堂
语

2   选择适当的词语，完成句子。两个人一组，进行
对话练习。

  a
A

 ： 妈妈，最近我越来越忙，所以不想继续

学舞蹈了。

   B  ： 你学了这么多年，怎么可以就这样 

     ？

 练一练

1   用直线把左右两边的词语连接起来，组成合理的
短语，然后填写在格子里。

  a  感到   天分 

  b  脸色   面对 

  c  表演   失望 

  d  勇敢   苍白 

复习  努力  加油

放弃  挫折  顺利  信心
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  b
A

 ：美芬，你明天想去看电影吗？

   B  ： 不了，我想在家     功课。 

  c
A

 ： 我第一次到乐龄活动中心当义工，没有

经验，担心自己做不好。

   B  ： 西蒂，别担心，你行的！我对你有 

     。

  d
A

 ： 法蒂玛很     地排练，希望能当上

短剧的女主角。

   B  ： 我相信她一定能做到。

  e
A

 ： 子文，我们在这次广播剧创作比赛中没

有得奖，我感到很难过。

   B  ： 法蒂玛，不要难过了，你要勇敢面对这

次的     。
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 语言点

学习以下语言点的用法。

不 管 …… 都 ……

例子 1   不管在比赛中有没有得奖，你的心血都不会

白费的。

例子 2   我刚吃过午餐，不管这些糕点多好吃，我都 

吃不下了。

…… 可 见 ……

例子 1  你的脸色很苍白，可见病还没完全好。

例子 2   阿里表演得那么好，可见他花了很多时间排练。

1 看图完成以下的句子，然后念给同学听。

  a  很多人都喜欢到这个熟食中心

   吃饭，           。

  b   不管你多喜欢看电视，    

              。
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  c   爸爸不管工作多忙，    

             。

2   选择适当的分句，填写在横线上，然后念给同学听。

可见他非常糊涂

可见你们常常见面

不管你下午有没有空

不管有没有表演的经验

可见他很重视你这个朋友

  a                   ，你都

可以参加戏剧学会。

  b   马克连考试日期也会忘记，           

            。

  c   他特地做了一个生日蛋糕给你，          

            。
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 说话练习

   你的好朋友丽娜在这次考试中没有考好，她很伤心。
根据以下提示，说一段话安慰和鼓励她。

务三任
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• 我能理解……
•  ……可见……
• 不管……都……
• 我相信……



 写作练习

   假设你是西蒂，根据以下提示，写一个电邮安慰
和鼓励你的好朋友美芬。

务四任
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发件人：siti@bmail.com

收件人：meifen@bmail.com

日 期：2017年7月8日
主 题：你要加油

亲爱的美芬：

  你好。

  你搬到澳大利亚已经两个月了。听说你还不能适

应那里的学校生活，觉得自己没有朋友，很孤单。
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  祝

身体健康

西蒂



1 使用以下的表格，在适当的格子里打“✔”。

2 我还需要什么帮助？

  

  

  

学习目标
我的表现

可以做到
大致可以

做到

需要加强

练习

需要更多

帮助

a 安慰、鼓励他人

b
在与人交流时， 
运用“不管…… 
都……”的句式

c
在与人交流时， 
运用“……可见 
……”的句式

学得怎么样
我

第九课16
© 2019 Marshall Cavendish Education Pte Ltd


